
   
 

 

 

 

С
р
ед
а
 

1 Двигательная 
деятельность: зал 

9.00-
9.15 

Продуктивная 
деятельность (рисование, 
лепка) 

9.00-9.20 Продуктивная 
деятельность: рисование  

9.20-9.45 Познавательно 
исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 

9.15-9.45 

2 Познавательно 
исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 

9.25-
9.40 

Двигательная 
деятельность: зал 

9.30-9.50 Двигательная 
деятельность: зал 

10.00-
10.25 

Продуктивная 
деятельность: 
рисование 

9.55-10.25 

3     Коммуникативная 
деятельность: чтение 
художественной лит-ры 

15.30-
15.55 

Двигательная 
деятельность: зал 

10.35-
11.05 

4 «Быть здоровыми 
хотим» 

15.30-
15.45 

«Быть здоровыми 
хотим» 

15.55-
16.15 

    

Ч е т в е р г  1 Музыкальная 8.35- Музыкальная 9.00-9.20 Продуктивная деятельность  9.00-9.25 Познавательно 9.15-9.45 



деятельность  8.50 деятельность (лепка/аппликация) исследовательская 
деятельность (ФЦКМ) 
окружающий мир 

2 Продуктивная 
деятельность: 
рисование, лепка 

9.00-
9.15 

Коммуникативная 
деятельность: развитие 
речи 

9.30-9.50 Музыкальная деятельность 9.35-
10.00 

Музыкальная 
деятельность 

10.10-
10.40 

3     «Хореография» 15.30-
15.55 

«Хореография» 16.05-
16.35 

         

П
я
т
н
и
ц
а
 

1 Двигательная 
деятельность: зал 

9.00 
9.15     

Продуктивная 
деятельность: 
аппликация/конструиров
ание 

8.55-9.15 Познавательно 
исследовательская 
деятельность (ФЦКМ) 
окружающий мир 

9.00-9.25 Познавательно 
исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 

9.10-9.40 

2 Коммуникативная 
деятельность: 
развитие речи 

9.25-
9.40 

Двигательная 
деятельность: зал 

9.25-9.45 Двигательная 
деятельность: зал 

9.55-
10.20 

Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная 
деятельность: 
конструирование  

9.50 -
10.20 

3     Продуктивная 
деятельность: 
рисование 

15.30-
15.55 

Двигательная 
деятельность: зал 

10.30-
11.00 

4 Образовательных  
периодов - 10 

Образовательных 
периодов -10 

Образовательных 
периодов -13 

Образовательных 
периодов -14 
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